
Ausführliche Informationen über Alex Rusch, seine Aktivitäten und sein 
Lebenswerk erhalten Sie unter www.alexrusch.com/wer. Dort werden Sie 

sehen, warum Alex Rusch ein optimaler Experte ist für dieses Thema. 

Konzept 
»2020 – mein
bisher bestes Jahr«

www.alexrusch.com/2020
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Fragen zum Starten
Möchten Sie, dass 2020 Ihr bisher bestes Jahr wird? 	

     Ja, unbedingt		  Nein, nicht wirklich	           Im Prinzip schon 

Gedanken und Erkenntnisse dazu:

Wenn Sie »Ja, unbedingt« angekreuzt haben: Wie 
entschlossen sind Sie, 2020 zu Ihrem bisher besten 
Jahr zu machen?
	
______ (100 die höchste Bewertung, 0 die niedrigste Bewertung)

Gedanken und Erkenntnisse dazu:
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Stellen Sie sich vor, dass heute der 31. Dezember 
2020 ist, und Sie blicken zurück auf Ihr bisher 
bestes Jahr: Wie sieht der Film aus, der sich vor 
Ihrem geistigen Auge abspielt?
	
Schreiben Sie ein paar Stichworte dazu auf:
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Die »Bestes Jahr«-
Geschichte von Alex Rusch
Ende 1999 legten mein damaliger Geschäftspartner Ferris Bühler und ich für das 
Jahr 2000 das Motto »Best Year Ever« fest.

Und tatsächlich wurde daraus das beste Jahr. Wir gründeten eine zusätzliche 
AG und eine GmbH, brachten unser erstes Erfolgspaket heraus (»Tue im 
Leben, was du wirklich willst«), konzipierten unser erstes Seminar, brachten ein 
Buch beim renommierten MVG-Verlag heraus, wir produzierten in Hollywood 
englischsprachige Hörbücher und vieles mehr. Wir zogen mit der Firma in ein 
repräsentatives Büro, und ich wohnte in einem Penthouse. Ein Kamerateam des 
Schweizer Fernsehens begleitete uns dreieinhalb Tage lang, woraus dann eine 
Dokumentation zur Hauptsendezeit entstand. Zudem gab es unvergessliche 
Reisen. Und vieles, vieles mehr. 

Das alles entstand, weil wir die Entscheidung getroffen hatten, dass das Jahr 
2000 das beste Jahr aller Zeiten wird.

Mit anderen Worten: Es war kein Zufall. Es wurde willentlich herbeigeführt. Aber 
natürlich nicht einfach nur mit einem Jahresmotto. Es erforderte schon einiges mehr. 

Damit für Sie das Jahr 2020 das bisher beste Jahr wird, haben wir letzten 
Dezember einen Online-Lehrgang produziert, der aus 19 Videos mit einer 
Gesamt-Spielzeit von 168 Minuten besteht. Darin erfahren Sie Schritt für 
Schritt, was Sie tun können, damit die Chance gross ist, dass 2020 Ihr bisher 
bestes Jahr wird. 

Wie Sie es bei uns kennen, wurde der Lehrgang aufwendig im Video-Studio mit 
fünf Kameras und mit dem Einbezug eines Komoderators gedreht. So macht 
das Ansehen besonders viel Spass. 



5 Copyright © Alex Rusch Institut GmbH, www.alexrusch.com

Der nächste Schritt
Den Online-Lehrgang »So wird 2020 das bisher 
beste Jahr« buchen 

Es gibt zwei Wege, wie Sie diesen Lehrgang bekommen können.

Variante 1:
Sie erwerben ihn zum Einführungspreis von nur EUR 297,– (statt EUR 497,–) 
unter www.alexrusch.com/2020

Variante 2:
Sie werden Mitglied im »Alex Rusch Inner Circle« unter www.inner-circle.ch 
und erhalten den Online-Lehrgang als Start-Geschenk. 

Der Lehrgang beinhaltet 12 leicht durchführbare Aufgaben, welche Ihnen helfen, 
ein Fundament zu schaffen für ein in vielerlei Hinsicht gigantisches Jahr 2020. 
Die Teilnehmer erhalten auch ein 16-seitiges Arbeitsbuch als PDF-Dokument.

Nutzen auch Sie die Gelegenheit, hier dabei zu sein und so die Grundlagen dafür 
zu legen, dass 2020 das bisher beste Jahr wird.  


